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ENTRADAS · SOPAS
S TA R T E R S  ·  S O U P S

E N T R A DAS

ANÉIS DE CEBOLA                                                        6€
EN Onion rings · DE Zwiebelringe · FR Rondelles dʼoignon

ASAS DE FRANGO COM MOLHO BBQ          9,50€ 
EN BBQ chicken wings · DE Hähnchenflügel mit BBQ-Sauce 
FR Ailes de poulet sauce BBQ

BOLO DO CACO                                                             4€
EN Traditional Madeira flatbread
DE Traditionelles Fladenbrot aus Madeira
FR Pain traditionnel de Madère

LULAS E CAMARÃO À MODA DA CASA                 15€
EN Squid and prawns, house style 
DE Tintenfisch und Garnelen nach Art des Hauses
FR Calamars et crevettes façon maison

PALITOS DE MOZZARELLA                                        7,50€
EN Breaded mozzarella sticks · DE Panierte Mozzarella-Sticks
FR Bâtonnets de mozzarella panés

CARPACCIO DE CARNE                                                    14€
EN Beef carpaccio · DE Rindercarpaccio 
FR Carpaccio de bœuf

COCKTAIL DE CAMARÃO                                                13€
EN Prawn cocktail · DE Garnelencocktail
FR Cocktail de crevettes

COGUMELOS PANADOS                                                     5€
EN Breaded mushrooms
DE Panierte Pilze
FR Champignons panés

S O PAS

SOPA DE MARISCO                                                   7€
EN Seafood soup 
DE Meeresfrüchtesuppe  
FR Soupe de fruits de mer

SOPA DE TOMATE                                                     6€
EN Tomato soup · DE Tomatensuppe · FR Soupe de tomates

SOPA DE LEGUMES                                                   6€
EN Vegetable soup · DE Gemüsesuppe · FR Soupe de légumes
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SALADAS
S A L A D S

★ SALADA THAI DE CARNE  16€ 
Bife de vaca, molho de soja, açúcar mascavado, pimenta, molho de peixe, sumo de lima, azeite, pimento vermelho, tomate-cereja, pepino, hortelã, manjericão, coentros e malagueta.
EN Thai Beef Salad · DE Thai-Rindfleischsalat · FR Salade thaïe au bœuf
EN Beef steak, soy sauce, brown sugar, pepper, fish sauce, lime juice, olive oil, red pepper, cherry tomatoes, cucumber, mint, basil, coriander and chilli. 
DE Rindersteak, Sojasauce, brauner Zucker, Pfeffer, Fischsauce, Limettensaft, Olivenöl, rote Paprika, Kirschtomaten, Gurke, Minze, Basilikum, Koriander und Chili. 
FR Steak de bœuf, sauce soja, sucre roux, poivre, sauce de poisson, jus de citron vert, huile dʼolive, poivron rouge, tomates cerises, concombre, menthe, basilic, coriandre et piment.

CÉSAR                                                                             15€
Alface, frango, queijo parmesão, croutons e molho César.
EN Caesar salad · DE Caesar-Salat · FR Salade César
EN Lettuce, chicken, Parmesan, croutons and Caesar dressing. 
DE Salat, Hähnchen, Parmesan, Croutons und Caesar-Dressing. 
FR Laitue, poulet, parmesan, croûtons et sauce César.

JARDIM                                                                      15€

EN Garden · DE Gartensalat · FR Salade du jardin
EN Lettuce, apple, caramelised onion, walnuts and cheese. 
DE Salat, Apfel, karamellisierte Zwiebel, Walnüsse und Käse.
FR Laitue, pomme, oignon caramélisé, noix et fromage.

SALMÃO                                                                          17€
Salmão fumado, alface, queijo, laranja, azeitonas e nozes.
EN Salmon · DE Lachssalat · FR Salade au saumon
EN Smoked salmon, lettuce, cheese, orange, olives and walnuts.
DE Räucherlachs, Salat, Käse, Orange, Oliven und Walnüsse. 
FR Saumon fumé, laitue, fromage, orange, olives et noix.

 ★BEST SELLERS

FORMOSA  16€
Camarão, cogumelos, alface, tomate-cereja, pimento, pepino e cebola roxa. 
EN Formosa salad · DE Formosa-Salat · FR Salade Formosa
EN Prawns, mushrooms, lettuce, cherry tomatoes, pepper, cucumber and red onion. 
DE Garnelen, Pilze, Salat, Kirschtomaten, Paprika, Gurke und rote Zwiebel.
FR Crevettes, champignons, laitue, tomates cerises, poivron, concombre et oignon rouge.

Alface, maçã, cebola caramelizada, nozes e queijo.



ESPECIALIDADES
H O U S E  S P E C I A L I T I E S

 ★BEST SELLERS
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ATLANTIC STEAK - 23€
Bife de lombo de vaca com camarão.
EN Atlantic Steak - Beef tenderloin steak with prawns. 
DE Atlantic Steak - Rinderfiletsteak mit Garnelen.
FR Steak Atlantic - Filet de bœuf aux crevettes.

BIFE À PEDRA · 2 PESSOAS - 34€
EN Steak on the stone. 
DE Steak auf dem heißen Stein. 
FR Steak sur pierre.

SÉCULO - 19,50€
Bife de lombo de vaca com molho de alho e alecrim.
EN Beef tenderloin steak with garlic and rosemary sauce.
DE Rinderfiletsteak mit Knoblauch-Rosmarin-Sauce. 
FR Filet de bœuf, sauce à lʼail et au romarin.

PICADO LIDO · 1 / 2 PESSOAS - 18€ / 30€
Lombo de vaca, pimento, natas, cogumelos, azeitonas, tomate-cereja e batata frita.
EN Beef tenderloin, pepper, cream, mushrooms, olives, cherry tomatoes and fries.
DE Rinderfilet, Paprika, Sahne, Pilze, Oliven, Kirschtomaten und Pommes.
FR Filet de bœuf, poivron, crème, champignons, olives, tomates cerises et frites.

BIFE DO VIRGÍLIO - 19,50€
Bife de lombo de vaca com molho de pimenta e natas.
EN Virgílioʼs steak · DE Steak nach Virgílio · FR Steak de Virgílio
EN Tenderloin steak with pepper and cream sauce. 
DE Rinderfiletsteak mit Pfeffer-Sahne-Sauce. 
FR Filet de bœuf, sauce au poivre et à la crème.

SOUTH AFRICA BEEF · 2 PESSOAS - 38€
Bife de lombo de vaca com boerewors – Para 2 pessoas.
EN Beef tenderloin steak with boerewors – For 2 people.
DE Rinderfiletsteak mit Boerewors – Für 2 Personen.
FR Filet de bœuf avec boerewors – Pour 2 personnes.

LIDO - 20€
Bife de lombo de vaca, molho de cogumelos e presunto fumado.
EN Beef tenderloin steak, mushroom sauce and smoked ham.
DE Rinderfiletsteak, Pilzsauce und geräucherter Schinken.
FR Filet de bœuf, sauce aux champignons et jambon fumé.

ESPETADA DE VACA EM PAU DE LOURO - 23€
EN Beef skewer on a bay-leaf stick.
DE Rindfleischspieß am Lorbeerstab. 
FR Brochette de bœuf sur bâton de laurier.

★ MIXED GRILL · 1 / 2 PESSOAS  -  25€ / 45€
Lombo de vaca, frango, boerewors e chouriço fresco.
EN Beef tenderloin, chicken, boerewors and fresh chorizo.
DE Rinderfilet, Hähnchen, Boerewors und frische Chorizo.
FR Filet de bœuf, poulet, boerewors et chorizo frais.

★ COW AND BELL - 20€
Bife de lombo de vaca com molho cheddar e bacon crocante.
EN Beef tenderloin steak with cheddar sauce and crispy bacon. 
DE Rinderfiletsteak mit Cheddar-Sauce und knusprigem Speck.
FR Filet de bœuf, sauce cheddar et bacon croustillant.



CORTES, PORCO E BORREGO

C O R T E S  D E  V A C A

BIFE GRILL -  18€
EN Grilled beef steak
DE Gegrilltes Rindersteak
FR Steak de bœuf grillé

FILET MIGNON -  28€
EN Filet mignon
DE Filet Mignon
FR Filet mignon

COSTELETA DE VACA -  28€
EN Beef chop
DE Rinderkotelett
FR Côte de bœuf

★ T-BONE -  40€
EN T-bone steak
DE T-Bone-Steak
FR T-bone

PICANHA -  22€
EN Rump cap
DE Picanha / Hüftdeckel  
FR Picanha

TOMAHAWK -  60€
EN Tomahawk steak
DE Tomahawk-Steak
FR Tomahawk

P O R C O

ENTRECOSTO COM MOLHO BBQ - 25€
EN BBQ spare ribs
DE BBQ-Rippchen
FR Travers de porc sauce BBQ

B O R R E G O

COSTELETA / CARRÉ DE BORREGO - 25€
EN Lamb chop / rack of lamb
DE Lammkotelett / Lammkarree
FR Côtelette / carré dʼagneau

* Acompanhamentos: 4€ cada.
EN Sides: 4€ each · 
DE Beilagen: je 4€ ·
FR Accompagnements: 4€ chacun.

Lido Grill  · Madeira  restaurantlidogrill.com  · 05

B E E F  C U T S  ·  P O R K  ·  L A M B

 ★BEST SELLERS



ESPETADA DE FRANGO EM PAU DE LOURO - 17€
EN Chicken skewer on a bay-leaf stick
DE Hähnchenspieß am Lorbeerstab 
FR Brochette de poulet sur bâton de laurier

FRANGO GRELHADO - 15€
EN Grilled chicken
DE Gegrilltes Hähnchen 
FR Poulet grillé

FRANGO PANADO - 15€
EN Breaded chicken 
DE Paniertes Hähnchen
FR Poulet pané

FRANGO CITRUS - 17€
Peito de frango com molho de laranja e mel, finalizado com sementes de sésamo.
EN Citrus chicken - Chicken breast with orange-honey sauce and sesame seeds. 
DE Zitrus-Hähnchen - Hähnchenbrust mit Orangen-Honig-Sauce und Sesam. 
FR Poulet aux agrumes - Blanc de poulet, sauce à lʼorange et au miel et graines de sésame.

FRANGO CHILLI - 17€
Peito de frango, pimento, cebola e molho chilli picante.
EN Chilli chicken - Chicken breast, pepper, onion and spicy chilli sauce. 
DE Chili-Hähnchen - Hähnchenbrust, Paprika, Zwiebel und scharfe Chilisauce.
FR Poulet au piment - Blanc de poulet, poivron, oignon et sauce pimentée.

F R A N G O
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FRANGO
C H I C K E N



P E I X E
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PEIXE
 F I S H

P E I X E

BACALHAU DO LIRA - 24€
EN Liraʼs cod · DE Kabeljau nach Lira-Art · FR Morue façon Lira
Bacalhau assado, batatas, tomate-cereja, cebola roxa, alho, pimento, cogumelos e azeite.
EN Roasted cod, potatoes, cherry tomatoes, red onion, garlic, pepper, mushrooms and olive oil.
DE Gebackener Kabeljau, Kartoffeln, Kirschtomaten, rote Zwiebel, Knoblauch, Paprika, Pilze und Olivenöl.
FR Morue rôtie, pommes de terre, tomates cerises, oignon rouge, ail, poivron, champignons et huile dʼolive.

ESPADA DA MADEIRA -  16€
EN Madeira black scabbardfish 
DE Schwarzer Degenfisch aus Madeira 
FR Poisson-sabre noir de Madère

SALMÃO NA GRELHA  - 20€
EN Grilled salmon
DE Gegrillter Lachs 
FR Saumon grillé

 ★BEST SELLERS

★ POLVO DO CAPITÃO -  25€
EN Captainʼs octopus · DE Oktopus des Kapitäns · FR Poulpe du capitaine
Polvo no forno, batatas, tomate-cereja, cebola roxa,
alho, pimento, cogumelos e azeite.
EN Oven-roasted octopus, potatoes, cherry tomatoes, red onion, garlic, pepper, mushrooms and olive oil.
DE Oktopus aus dem Ofen, Kartoffeln, Kirschtomaten, rote Zwiebel, Knoblauch, Paprika, Pilze und Olivenöl.
FR Poulpe au four, pommes de terre, tomates cerises, oignon rouge, ail,  poivron, champignons et huile dʼolive.
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ACOMPANHAMENTOS
S I D E  D I S H E S

ACOMPANHAMENTOS

BATATA FRITA
EN French fries · DE Pommes frites · FR Frites

BATATA ASSADA NO FORNO
EN Oven-roasted potato · DE Ofenkartoffel · FR Pomme de terre rôtie au four

BATATA-DOCE COZIDA
EN Boiled sweet potato · DE Gekochte Süßkartoffel · FR Patate douce cuite

BATATA-DOCE FRITA
EN Sweet potato fries · DE Süßkartoffel-Pommes · FR Frites de patate douce

LEGUMES
EN Vegetables · DE Gemüse · FR Légumes

MILHO FRITO
EN Fried cornmeal cubes · DE Frittierte Maiswürfel · FR Dés de maïs frits

ARROZ
EN Rice · DE Reis · FR Riz

SALADA MISTA
EN Mixed salad · DE Gemischter Salat · FR Salade mixte

4€ cada · EN each · DE pro Beilage · FR chaque accompagnement
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MENU INFANTIL
K I D S  M E N U

MENU INFANTIL

HAMBÚRGUER INFANTIL                                         9€
Pão, hambúrguer de carne e batata frita. 
EN Kidsʼ burger · Bread, beef patty and fries
DE Kinderburger · Brot, Rindfleisch-Patty und Pommes
FR Burger enfant · Pain, steak haché et frites

ESPARGUETE À BOLONHESA                                9€
EN Spaghetti Bolognese
DE Spaghetti Bolognese
FR Spaghetti à la bolognaise

BATATAS FRITAS COM CARNE OU FRANGO   9€
EN Fries with beef or chicken
DE Pommes mit Rindfleisch oder Hähnchen  
FR Frites avec bœuf ou poulet



Lido Grill  · Madeira   restaurantlidogrill.com  · 10

MASSAS  ·  HAMBÚRGUERES
  P A S T A  ·  B U R G E R S

M AS SAS

ESPARGUETE À BOLONHESA 14€
EN Spaghetti Bolognese
DE Spaghetti Bolognese
FR Spaghetti à la Bolognaise

MASSA VEGETARIANA  14€
Brócolos, cenoura, cogumelos, pimento, cebola e curgete.
EN Veggie pasta · DE Vegetarische Pasta · FR Pâtes végétariennes
EN Broccoli, carrot, mushrooms, pepper, onion and courgette.
DE Brokkoli, Karotte, Pilze, Paprika, Zwiebel und Zucchini. 
FR Brocoli, carotte, champignons, poivron, oignon et courgette.

H A M B Ú R G U E R E S

HAMBÚRGUER DE FRANGO  14€
Frango panado, coleslaw, bacon e molho cheddar.
EN Chicken burger · DE Hähnchenburger · FR Burger au poulet
EN Breaded chicken, coleslaw, bacon and cheddar sauce.
DE Paniertes Hähnchen, Krautsalat, Speck und Cheddar-Sauce.
FR Poulet pané, coleslaw, bacon et sauce cheddar.

 

TAGLIATELLE COM CAMARÃO 17€
Camarão salteado com molho de natas. 
EN Prawn tagliatelle · Sautéed prawns in a cream sauce. 
DE Tagliatelle mit Garnelen · Gebratene Garnelen in Sahnesauce. 
FR Tagliatelles aux crevettes · Crevettes sautées à la crème.

★ HAMBÚRGUER DA PATROA                                                                   17€ 
Tiras de lombo de vaca, cebola caramelizada, cebola crocante e molho cheddar.
EN The Bossʼs Burger
EN Beef tenderloin strips, caramelised onion, crispy  onion and cheddar sauce.  
DE Rinderfiletstreifen, karamellisierte Zwiebel, knusprige Zwiebel und Cheddar-Sauce. 
FR Lamelles de filet de bœuf, oignon caramélisé, oignon croustillant et sauce cheddar.

HAMBÚRGUER DE CARNE 14€
Hambúrguer de carne, ovo, queijo, fiambre, tomate e alface.
EN Beef burger
EN Beef patty, egg, cheese, ham, tomato and lettuce. 
DE Rindfleisch-Patty, Ei, Käse, Schinken, Tomate und Salat.
FR Steak haché, œuf, fromage, jambon, tomate et laitue.

 ★BEST SELLERS



P R E G O S

TOSTA DE SALMÃO - 9,50€
Queijo, pepino, alface, tomate e salmão fumado.
EN Smoked salmon toast · DE Räucherlachs-Toast
FR Toast au saumon fumé
EN Bread, cheese, cucumber, lettuce, tomato and smoked salmon.
DE Brot, Käse, Gurke, Salat, Tomate und Räucherlachs.
FR Pain, fromage, concombre, laitue, tomate et saumon fumé.

PREGO SIMPLES - 9,50€
Carne ou frango, alface, tomate e batata frita.
EN Steak sandwich · DE Steak-Sandwich · FR Sandwich au steak
EN Beef or chicken, lettuce, tomato and fries.
DE Rind oder Hähnchen, Salat, Tomate und Pommes.
FR Bœuf ou poulet, laitue, tomate et frites.

PREGO ESPECIAL - 12€
Carne ou frango, ovo, queijo, fiambre, batata frita, tomate e alface.
EN Special steak sandwich · DE Spezial-Steak-Sandwich · FR Sandwich steak spécial
EN Beef or chicken, egg, cheese, ham, fries, tomato and lettuce.
DE Rind oder Hähnchen, Ei, Käse, Schinken, Pommes, Tomate und Salat.
FR Bœuf ou poulet, œuf, fromage, jambon, frites, tomate et laitue.

T O S T A S

TOSTA DE ABACATE - 7,50€
Queijo, alface, abacate e tomate.
EN Avocado toast · DE Avocado-Toast · 
FR Toast à lʼavocat
EN Cheese, lettuce, avocado and tomato.
DE Käse, Salat, Avocado und Tomate.
FR Fromage, laitue, avocat et tomate.

TOSTA DE QUEIJO - 5,50€
Pão, manteiga e queijo.
EN Cheese toast · DE Käse-Toast ·  FR Toast au fromage 
EN Bread, butter and cheese.
DE Brot, Butter und Käse. 
FR Pain, beurre et fromage.

TOSTA MISTA - 6,50€
Pão, queijo, fiambre e manteiga.
EN Ham and cheese toast · DE Schinken-Käse-Toast
FR Croque jambon-fromage
EN Bread, cheese, ham and butter.
DE Brot, Käse, Schinken und Butter.
FR Pain, fromage, jambon et beurre.

TOSTA DE FRANGO - 7,50€
Pão, frango, alface, tomate e queijo.
EN Chicken toast · DE Hähnchen-Toast · FR Toast au poulet
EN Bread, chicken, lettuce, tomato and cheese.
DE Brot, Hähnchen, Salat, Tomate und Käse. 
FR Pain, poulet, laitue, tomate et fromage.

TOSTA DE ATUM - 7,50€ 
Pão, atum, cebola roxa, pimento, maionese e mostarda.
EN Tuna toast · DE Thunfisch-Toast · FR Toast au thon 
EN Bread, tuna, red onion, pepper, mayo and mustard.
DE Brot, Thunfisch, rote Zwiebel, Paprika, Mayo und Senf.
FR Pain, thon, oignon rouge, poivron, mayonnaise et moutarde.
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T O A S T S  ·   S A N D W I C H E S
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S O B R E M E S A S

BROWNIE - 8€
EN Brownie · DE Brownie · FR Brownie

MOUSSE DE CHOCOLATE - 5€
EN Chocolate mousse · DE Schokoladenmousse · FR Mousse au chocolat

GELADO SIMPLES - 5€
EN Ice cream · DE Eis · FR Glace

TIRAMISU - 7€
EN Tiramisu · DE Tiramisu · FR Tiramisu

MOUSSE DE MARACUJÁ - 5€
EN Passion fruit mousse · DE Passionsfruchtmousse · FR Mousse au fruit de la passion

CRÈME BRÛLÉE -  7,50€
EN Crème brûlée · DE Crème brûlée · FR Crème brûlée

SOBREMESA DO DIA - 8€
EN Dessert of the day · DE Dessert des Tages · FR Dessert du jour

G E L A D O S  E  T A Ç A S

Tarte Fantástica
Taça Nata
Creme catalão
Manga
Taça torrão
Sea Salt
Taça Whisky
Cookies & Cream
Frutos do Bosque
Sorvete de limão

7,50€

Laranja
Limão
Coco

7€
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SOBREMESAS
D E S S E R T S  ·   I C E  C R E A M


